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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

wie in der heutigen Zeit Gottesdienst feiern? Welche Voraussetzungen muissen gegeben sein, damit
Schilerinnen und Schiler — vor allem am Beginn der Sekundarstufe | — die Riten, Gebete und Ablaufe
eines Wortgottesdienstes und einer Messfeier mitvollziehen konnen?

Diese Fragen stellten sich die Religionslehrer/innen und Schulseelsorger/innen Cornelia Bolle-Severin,
Michael Diercks, Marietheres Eggersmann-Blining, Marie-Luise Habbel und Christina Stoll. Ausgehend von
ihren konkreten Erfahrungen an den Schulen, in denen sie wirken, haben sie sich zusammengetan, um
eine Arbeitshilfe zu erstellen, die grundsatzliche ,Zugénge zum Erleben und Verstehen von Gottesdienst
und Kirchenraum” benennt, entwickelt und Praktiziertes vorstellt. Ihnen geht es nicht um eine ,Durchde-
klinierung” aller Teile einer gottesdienstlichen Feier mitsamt der Nennung von mehreren Gestaltungsmog-
lichkeiten. Ihr Anliegen ist es, Elementares herauszustellen, von ihren Erfahrungen aus dem Schulalltag zu
berichten und den Schilerinnen und Schilern, Lehrerinnen und Lehrern fir diese ,Basics’ ein Handwerks-
zeug mitzugeben.

Es ist gut, dass die Arbeitshilfe sich zunachst dem Kirchenraum zuwendet. Wie verhalte ich mich in der
Kirche — gerade dann, wenn mir dieser Raum eher fremd ist? Gibt es ein bestimmtes Verhalten einem Got-
teshaus gegenlber? Wenn ja: welches? Welche Haltung ist notwendig, damit ein/e Schiler/in zu einem
bestimmten Verhalten geflihrt werden kann? Zwei konkrete Beispiele stehen am Ende des ersten Teils
dieser Arbeitshilfe.

,Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne”, hat einmal Hermann Hesse aufgeschrieben. Das gilt auch fir je-
den Gottesdienst. Die ,Ouvertlre’ einer liturgischen Feier muss den Grundakkord der Feier zum Ausdruck
bringen: mit Musik und Gesang, mit klaren und einfihlsamen Worten, mit einem Eréffnungsgebet, das die
innere wie dauRere Sammlung der Anwesenden bericksichtigt. Die Autoren der Arbeitshilfe geben gerade
den Schulerinnen und Schiilern an dieser Stelle wichtige und helfende Hinweise.

Wird der Gottesdienst als Heilige Messe gefeiert, ist eine intensive Annahrung an die eucharistischen
Gestalten von Brot und Wein mitsamt der Kommunion hilfreich. Diesem widmen sich die Autoren im drit-

ten Teil der vorliegenden Schrift.

Dass es etwas genuin Menschliches ist, einem anderen Menschen Gutes zuzusprechen (benedicere



— Gutes sagen), ihn also zu segnen, greifen die Autoren im weiteren Verlauf auf. Und sie erweitern diese
Gedanken um musikalisch-klangliche Ideen. Schlielich bieten sie den Schilerinnen und Schilern, aber
auch Lehrerinnen und Lehrern, eine Gottesdienstwerkstatt und ein Raster zur Planung eines Wortgottes-

dienstes und einer Messfeier an. Ein Anhang mit erweiterten Anleitungen und Rastern vervollstandigt die
Arbeitshilfe.

Lehrerinnen und Lehrern, nicht nur des Faches Katholische Religionslehre, sowie Schulseelsorgerinnen
und-seelsorgern und Schilerinnen und Schilern moge diese Arbeitshilfe wertvolle Impulse mitgeben.

Mein Dank gilt dem Autorenteam fir seinen Dienst an den Schulen und fir die Bereitstellung der gesam-
melten Ideen.

Viel Freude zunachst beim Lesen und dann beim Gottesdienstfeiern wiinscht

Clemens Liibbers
Bischofliches Generalvikariat Minster
Leiter der Abteilung Schulpastoral



ErOffnet — Einfiihrung

EROFFNET

EINFUHRUNG

Ungewohnte Szene im Religionsunterricht am
anderen Ort: Schiilerinnen und Schiiler liegen
im Altarraum einer Kirche auf dem Riicken,
den Blick ins Gewodlbe gerichtet. Es ist still. Eine
ganze Weile bleibt das so. Im Gesprach danach
der Gedanke einer Schiilerin: ,Ich fiihle mich in
dieser Kirche irgendwie ganz klein und trotzdem
ganz geborgen.” — eine Erfahrung im Erleben
des Kirchenraums, die etwas eroffnet von dem,
was in heiligen Rdumen und gottesdienstlichen
Feiern geschehen kann.

Schule ist eine eigene Welt; das merkt jeder, der
von aullen diesen Kosmos betritt. Hier ist es wu-
selig, hier geht es um Lernen: Methoden, Inhalte
und Leistung, um Kommunikation und Konkurrenz,
um Klassengemeinschaft, Freundschaft und Soli-
daritdt — wenn es gelingt. Schule ist Lebensraum
mit ganz eigenen ,Gesetzen”.

Im Kontext von Schule Gottesdienst zu feiern, hat
etwas von einem Weltenwechsel —vom prall ge-
flllten Schulleben in ein Geschehen ganz anderer
Art, vom lauten Schulgebiude in die (nun erst mal
nicht mehr) stille Kirche — ad hoc innerhalb einer
Funfminuten-Pause. Wir erleben, dass das fur
viele Schilerinnen und Schiler heute ein Wechsel
in eine fremde Welt ist. Sie sind wenig oder nicht
vertraut mit der Bedeutung und den Riten des
Kirchenjahres, der Sprache und den Formen des
Gottesdienstes, insbesondere der Messfeier. Ein
solcher Ubertritt braucht Turéffner und Schwellen-
begleitung, um die fremde Welt leichter begehbar
und verstehbar zu machen.

Wenn Schule auch in die Kirche gehen will, wenn
sie Gottesdienst feiern will, brauchen wir neue
Zugange zu Kirchenraum und Gottesdienst. Dass
Kirchenraume etwas zu bieten haben und dass
Gottesdienste uralte wohltuende Zeichen und
Riten enthalten, die die Einzelnen sowie die

Gemeinschaft starken: das ist ein Schatz unserer
Religion.

Unser Anliegen ist es, diesen Schatz fir und mit
Kindern und Jugendlichen zu heben. Dazu sollen
die Ideen und Bausteine dieser Arbeitshilfe beitra-
gen.

Dabei haben wir einen erfahrungsbezogenen

Blick gewahlt. Wir haben einige Methoden neu
entwickelt und einige bekannte aufgeschrieben,
die jungen Menschen Erfahrungen ermoglichen,
die sie im sdkularen Umfeld nicht mehr unbedingt
von allein machen. Wir haben das getan, weil es
uns wichtig ist, Schilerinnen und Schiler in einer
Gottesdienstkultur willkommen zu heien. Dabei
gehen wir davon aus, dass alle Kinder und Jugend-
liche, die uns in der Schule begegnen, Fragen nach
Sinn und nach Gott, Erfahrungen von Gelingen,
Misslingen und Glick sowie ein Bewusstsein von
der Begrenztheit und der Gefdhrdung des eigenen
Lebens haben.

Dabei geht es uns immer auch darum, die authen-
tische Lebenswelt, die Erfahrungen und die oft
sehr individuelle religiése Identitdt der Kinder und
Jugendlichen, die zum Gottesdienst eingeladen
werden, zu berUcksichtigen und zu schiitzen.

Dennoch lasst sich Gott auch durch kreative
Methoden nicht ,herbei beten”; er lasst sich nicht
als unsichtbarer Gast in den Gottesdienst zwingen,
sondern ,taucht auf” oder ,weht”, wann der Geist
will und kann. Es geht darum, sich selbst und alle
Beteiligten vorzubereiten, um in der Grundhaltung
teilnehmerbezogen und prozessorientiert prasent
zu sein. Wenn eine gute Beziehung zu den Kindern
und Jugendlichen entsteht und die Kommuni-
kation mit ihnen gelingt, dann ist die wichtigste
Voraussetzung geschaffen, dann kann auch den
Schilerinnen und Schiilern das gottesdienstliche
Tun wichtig werden.



Diese Arbeitshilfe ist eine Sammlung, die aus
unserer Praxis entstanden ist. Sie erhebt nicht den
Anspruch auf inhaltliche Ausgewogenheit oder
Vollstandigkeit. Wir verstehen sie als Baukasten,
in dem Kolleginnen und Kollegen hoffentlich Hilf-
reiches fur ihre eigene Arbeit finden. Einige Seiten
sind bewusst als Arbeitsblatt / Kopiervorlage
formatiert — nutzen Sie, was lhnen fur lhre Praxis
sinn- und reizvoll erscheint.

Uns Praktikerinnen und Praktikern — Schulseel-
sorger/innen und Religionslehrer/innen — wiirde
es freuen, wenn Sie sich durch diese Ideen- und
Methoden-Sammlung anregen lassen. Vielleicht
kommen Sie mit Kolleginnen und Kollegen an
Ihrer Schule in einen Austausch dariber, wie Sie
gemeinsam den Schilerinnen und Schilern diese
Erfahrungsraume eroffnen konnen.

Wir freuen uns auch tber Rickmeldungen und Er-
ganzungen durch lhre Beispiele und Erfahrungen
(diercks@bistum-muenster.de).

Minster und Neuenkirchen, im August 2018

Cornelia Bolle-Severin

Michael Diercks

Marietheres Eggersmann-Blning
Marie-Luise Habbel

Christina Stoll
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HALTUNG UND VERHALTEN
IM KIRCHENRAUM

HINFUHRUNG ZU EINEM RESPEKTVOLLEN UMGANG

Das Gebadude Kirche hat fiir Menschen unter-
schiedliche Bedeutungen: Ein Ort der Gottesndhe,
der Stille und des Bei-sich-selbst-seins. Es ist auch
ein Ort der Begegnung, des Austausches, des ge-
meinsamen Gebetes sowie der Konfrontation und
der Langeweile.

Fir manche Menschen ist es ein sehr profaner Ort
—flr andere ein heiliger Ort. Manche Schulerin-
nen und Schiler haben Erfahrungen im Gottes-
dienstraum, andere betreten ihn zum ersten Mal.
Damit ist das Wissen, wie und in welcher Haltung
Schilerinnen und Schiler in die Kirche gehen (sol-
len?), sehr unterschiedlich. Einige Anregungen, den
Ubergang in die Kirche zu gestalten:

¥  Gemeinsames Betreten der Kirche — Schilerin-
nen und Schiler gehen einfach hinein, suchen
sich einen Platz in der Kirche. Frage an die
Schilerinnen und Schiler: Wie bin ich in die
Kirche gegangen? — Fragestellung ohne Wer-
tung, in einer Haltung, die alles erlaubt: Ren-
nen, als erstes zu gehen, zu trodeln, langsam zu
sein.

¥  Experiment — Die Schilerinnen und Schuler
treffen sich vor der Kirchentur. Sie gehen kreuz
und quer durcheinander. Ausprobieren ver-
schiedener Laufstile: Wie gehe ich in Eile?
Wie gehe ich auf dem Weg zu einem Freund/
einer Freundin? Wie gehe ich in ein Kranken-
zimmer? Wie gehe ich, wenn ich Zeit habe?
Wie gehe ich von der Schule nach Hause?

Moglich: Austausch — Welche Rdume betrittst
du wie? Beispiel: Krankenzimmer: langsam,
vorsichtig, leise ... Mit den Fragen: Was erwar-
tet mich? Wie geht es dem/der Kranken heute?
Auf dem Weg zu einer Freundin/einem Freund:
Schnell, frohlich, mit Ideen im Kopf, was wir tun

konnen, was ich erzahlen will — oder: ange-
spannt, weil wir was klaren missen.

Betreten der Kirche: Achte auf dich selbst, wie
du die Kirche betrittst! AnschlieRendes
Gesprach: Wie habe ich die Kirche betreten,
was hat mir gutgetan, was ist mir aufgefallen?

Hineingehen in einen vorbereiteten Raum:
Musik 1auft, Kerzen brennen, Teile der Kirche
sind angestrahlt. Eine Schilerin tragt

eine Kerze vor sich her, die anderen folgen.

Schilerinnen und Schiler erhalten vor der
Kirche ein Foto. Darauf ist jeweils ein Detail

der Kirche abgebildet. Die Fotos sind alle unter-
schiedlich. Der Arbeitsauftrag dazu lautet:
,Betrete langsam die Kirche und suche den Ort,
von dem aus dieses Foto aufgenommen wurde.
Stelle oder setze Dich an diese Stelle und lass
den Raum auf Dich wirken.” Diese Ubung kann
durch den Ton einer Klangschale beendet
werden. Es ist mdglich, zwei bis drei ,Durch-
gdnge” durchzufihren, um den Kirchenraum
aus verschiedenen Perspektiven auf die Schi-
lerinnen und Schiler wirken zu lassen.

Vor dem Eintritt in die Kirche benennen, welche
Bedeutung dieser Kirchenraum fir mich selbst
hat und mit welchen Ritualen ich diesen betre-
te. (Bekreuzigen mit Weihwasser — als Erinne-
rung an die Taufe und damit an die Aufnahme
in die Kirche, Kniebeuge vor dem Tabernakel,
Zeit der Stille in der Kirchenbank, Anziinden
einer Kerze ...). Dies kann fur Schilerinnen und
Schiler ein Modell sein, eine Kirche zu be-
suchen. AnschlieRen kann sich ein Gesprach
Uber die Bedeutung des Kirchengebaudes fur
sie oder fir ihre Familienmitglieder, die regel-
maRig eine Kirche aufsuchen.



Kirche/Kirchenraum

EINE KIRCHE ENTDECKEN

RAUME — RELIGIOSE ZEICHEN — SYMBOLE

Schiilerinnen und Schiiler eines 5. Schuljahres
arbeiten im Religionsunterricht zu Metaphern und
Symbolen als Worter und Zeichen, die iiber sich
hinausweisen: Metaphern und Symbole als Aus-
drucksformen der Religion.

Ziemlich zu Beginn der Reihe gehen wir in einer
Unterrichtsstunde in eine Kirche. Dort wollen wir
nach Symbolen und religidsen Zeichen suchen.
Wir verbinden das mit einer kleinen Erkundung
der Kirche, um den Raum als Ganzen und die ein-
zelnen Bereiche etwas kennenzulernen. Vor dem
Eingang verabreden wir, wie wir uns in der Kirche
verhalten.

Wir beginnen gemeinsam am Taufbrunnen hinten
in der Mitte, stehen im Kreis, schauen auf das
Taufbecken, dann durch das Mittelschiff nach
vorne. Dann gehen die Schilerinnen und Schiler
alleine oder zu zweit auf die Suche. Sie haben
einen Stift und einen kleinen Laufzettel (A5 auf
festerem Papier oder diinnem Karton). Symbole
werden benannt oder beschrieben und auf der
Rickseite aufgemalt, die Fragen zum Raum usw. in
Stichworten beantwortet.

Nach einer Weile treffen wir uns wieder am
Taufbrunnen, erzéhlen ein bisschen von den
Entdeckungen, gehen, wenn die Zeit und die Auf-
merksamkeit reichen, zu einem Symbol hin oder
auch in einen der Lieblingsbereiche.

Zum Abschluss bilden wir noch einmal einen Kreis
um den Brunnen. Ich spreche von Segen, den wir
alle mitnehmen konnen, oder von einer Bitte, die
jeder ausdrlicken kann. In einer Klasse war uns
auch gerade das Vaterunser frisch vertraut, wir
haben es gemeinsam dort gesprochen und die
Stunde mit einem Kreuzzeichen beendet.
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ARBEITSBLATT: EINE KIRCHE ENTDECKEN

4 Welche Zeichen oder Symbole entdeckst du?
Wie heilen sie, wo sind sie zu finden, und wie sehen sie aus?
(einfache Skizze auf der Rickseite)

4 Welche unterschiedlichen Raume oder Bereiche entdeckst du in dieser Kirche (mindestens 4)?
Schreibe sie auf.
In welchem fihlst du dich am wohlsten? Warum?

4 Woriber wirdest du gerne noch etwas mehr erfahren?



Kirche/Kirchenraum

KIRCHENRAUMERLEBEN

12

Kirchenraumerleben ist eine Ubung aus der
Kirchenraumpadagogik, die Schiilerinnen und
Schiilern die Moglichkeit gibt, in Stille eine leere
Kirche zu erleben und dieses Erleben zu reflek-
tieren. Es gibt sie in vielen unterschiedlichen
Varianten. Die folgende ist mit Schiilerinnen und
Schiilern von Klasse 5 bis 10 vielfach ,,erprobt“.

Die Ubung muss angeleitet werden und beinhal-
tet mehrere Schritte, die die Schilerinnen und
Schiler moglichst fir sich allein in ,Einzelarbeit”
machen sollen. Das Arbeitsblatt (siehe nachste
Seite) zeigt die einzelnen Schritte der Ubung.

Geeignet sind eher groRRe Kirchen, in denen es
moglich ist, mit einer Klasse allein zu sein, und die
so weitlaufig sind, dass die einzelnen Schilerinnen
und Schdler tatsachlich fur sich herumgehen und
zwischendurch in Stille allein irgendwo im Kirchen-
raum sitzen kdnnen.

Ablauf:

Zu Beginn versammelt sich die Gruppe im Kreis
stehend (zum Beispiel um das Taufbecken herum
oder im Chorraum oder einem anderen geeigne-
ten Raum in der Kirche). Die Ubung benétigt vorab
einige Erlduterungen fir die Schilerinnen und
Schiler, etwa so:

¥  Esgeht bei dem, was wir gleich machen,
darum nachzusptren, wie dieser Kirchenraum
auf dich wirkt. Das wird fiir jede und jeden
unterschiedlich sein. Deshalb ist es wichtig,
dass du die Ubung fiir dich allein machst und
ihr nicht zu zweit oder in Gruppen herum-
geht.

¥  Die Ubung wird in Stille gemacht. Wir werden
anschlieRend darlber reden.

¥  Die Ubung hat mehrere Schritte. Wir begin-
nen gleich mit dem ersten. Danach werde ich
immer ein Signal (mit Klangschale, Zimbel 0.3.)

geben, wenn der nachste Schritt kommt.

(An dieser Stelle ist es sinnvoll, das Arbeits-
blatt zu verteilen und mit den Schilerinnen
und Schilern durchzugehen, damit sie den
Ablauf verstehen und noch Fragen stellen
konnen). Beim ersten Schritt brauchst du dir
noch nichts aufzuschreiben, sondern kannst
in Ruhe durch den Raum gehen, alles betrach-
ten und nachsplren, wie der Raum auf dich
wirkt.

¥  |hr werdet den Raum ganz unterschiedlich er-
leben und das darf auch so sein. Es gibt bei
dieser Ubung kein ,richtig” oder ,falsch”.
Das, was ihr euch auf dem Arbeitsblatt no-
tiert, ist nur fir euch; ihr mUsst es anschlie-
Rend nicht vorlesen, nur euren ,,Schlusssatz”
zu Aufgabe 4.

¥  Zum Abschluss des letzten Schrittes gebe
ich wieder ein Signal. Dann kommt bitte hier-
her zurlick in den Kreis. Wir werden dann
dartber sprechen, was ihr erlebt habt.

Ein konzentrierter gemeinsamer Start tut der
Ubung gut — deshalb der Beginn im Kreis. Es kann
nach den Erklarungen mit einer Klangschale die
Stille eingeldutet werden. Wenn die Schale ver-
klungen ist, gehen alle ruhig los.

Das Gesprach nach der Ubung ist wichtig, kann
aber sehr offen als Austausch von Eindricken ge-
fuhrt werden. Schon ist es, wenn die Schilerinnen
und Schiler ihre ,Schlusssatze” vorlesen mogen.

Weitere Aspekte konnen sein:

¥ Ist etwas splrbar fir euch von dem, was
sonst in diesem Kirchenraum geschieht?

¥  Welchen Zusammenhang haben wohl der
Raum und die Feier des Gottesdienstes?



ARBEITSBLATT: KIRCHENRAUMERLEBEN

4 Gehe fir dich allein und schweigend durch die Kirche. Nimm dir Zeit dafur.
(Schreibe jetzt noch nichts auf, du hast gleich noch Zeit dazu.)

4 Suche dir einen Ort in der Kirche, an dem du eine Zeit lang sitzen mochtest.
Gehe dorthin und betrachte den Raum aus dieser Perspektive.
Notiere deine Gedanken zu den folgenden Fragen.

Was ist dein Eindruck vom Kirchenraum?
Welche Gedanken kommen dir in den Sinn?

Welches Element (ein Bild, ein Gegenstand, ein Mobelstick,
eine Figur, ein Symbol, ein Fenster 0.a.) spricht dich besonders an?
Warum?

Wie nimmst du dich selbst in diesem Raum wahr?

Welche Geflihle vermittelt dir der Kirchenraum?

4 Suche dir noch einen anderen Ort, an dem du eine Weile im Stehen, Sitzen
oder vielleicht auch im Liegen oder Knien den Kirchenraum auf dich wirken lassen kannst.

4 Versuche, in einem Satz auf den Punkt zu bringen, was das Erleben
dieses Kirchenraums an Gedanken, Geftihlen oder Bildern in dir geweckt hat.
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Kirche/Kirchenraum

WAS IST IN EINEM
KIRCHENRAUM ANDERS?

EINE HERANFUHRUNG

Ausgangssituation ist ein festes Anfangsritual,
das der Gruppe vertraut ist, weil es am Beginn
jeder Religionsstunde steht.

GEBETSRITUAL: EINE SCHULERIN / EIN SCHU-

LER SCHLAGT EINE KLANGSCHALE AN.

¥  Wenn die Klangschale verklungen ist, spricht
jemand anderes aus der Klasse ein fir diese
Stunde mitgebrachtes Gebet.
(Die Gebete werden in einer gemeinsamen
Gebetsmappe gesammelt; wer , dran” ist,
nimmt sie mit nach Hause und flgt ein neues
Gebet hinzu.)

¥ Die Klangschale wird noch einmal angeschla-
gen und verklingt.

Dieses Ritual findet normalerweise im Klassen-
raum statt. Wenn man fur eine Unterrichtsstunde
in einen Kirchenraum gehen kann, kann es dort
genauso wie sonst vollzogen werden — der Un-
terschied im Erleben eroffnet einen Zugang zum
Raum als Gottesdienstraum.

Die Lerngruppe geht im Rahmen des Religions-
unterrichts in einen Kirchenraum und versammelt
sich an geeigneter Stelle im Raum (am Taufbe-
cken, im Chorraum, am Altar) stehend im Kreis.
Dort wird wie am Beginn jeder Stunde das Gebets-
ritual vollzogen.

Gesprachsimpuls nach einer kurzen Stille:
¥  Was war gerade anders als sonst?
¥  Oder: Was ist hier anders als sonst?

Beispiele von Schiilerinnen- und Schiiler-

AuRerungen:

4 Es ist hier ruhiger.

4 Es ist irgendwie heiliger.

4 Man ist ganz raus aus dem Gewusel
in der Schule.

4 Hier ist es deutlich anders als im
Unterricht.

| 4 Hier hat man eher das Gefuhl,
dass Gott da ist.

4 Das Gebet bekommt irgendwie
mehr Bedeutung.

Uber diese AuRerungen ldsst sich ein Gespréch
entwickeln, in dem die Bedeutung des Gottes-
dienstraums reflektiert und geklart werden kann.
Es kann auch Anlass sein, mit den Schilerinnen
und Schilern dartber nachzudenken, welcher
aullere Rahmen einem Betenden gut tut.

Weitere mogliche Impulsfragen:

¥  Warum feiern wir meistens Gottesdienst in
der Kirche / in besonderen Raumen?

¥  Was erzdhlt der Raum von Gott? Von unserem
Glauben?

¥  Was kdnnte jemand meinen, der sagt:
,Dies ist ein heiliger Raum“?



KIRCHEN AM WEG

KLEINE ENTDECKUNGS-AUFGABE FUR DIE FERIEN
— WO AUCH IMMER DU SIE VERBRINGST

Gehe in den Ferien in eine Kirche, an der du vor-
beikommst: weit weg oder in deinem Heimatort,
beeindruckend riesig oder gemiitlich klein.

Schau dir die Kirche mit etwas Ruhe an, gehe ein
bisschen umher und lasse den Kirchenraum auf
dich wirken.

Notiere anschliefend irgendetwas, das dir in die-
ser Kirche aufféllt, oder etwas, das dir gefallt.

Schickst du mir deine Notiz? Dann bekommst du
auch Post von mir!
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Kirche/Kirchenraum

MUSLIMISCHE SCHULER/INNEN

UND KIRCHENRAUM

WASSER ALS GEMEINSAMES SYMBOL

16

Diese Beschreibung setzt voraus, dass musli-

mische Schiilerinnen und Schiiler in der Klasse

sind. Alle Schiilerinnen und Schiiler treffen sich

vor der Kirche.

4

Der Lehrer/die Lehrerin weist darauf hin, dass
sie gleich in die Kirche gehen werden.
Vielleicht wissen einige Schilerinnen und
Schuler, welche Besonderheit am Eingang zu
finden ist. (Kleine Wasserbecken)

Wer mochte erklaren, was damit gemacht
wird? Nicht nur erzahlen lassen, sondern
auch das Eintauchen der Finger ins Wasser
und das Kreuzzeichen zeigen lassen.

Impuls geben, zum Beispiel: In dem Becken
ist Wasser, kein Sand oder etwas anderes.
Das hat einen besonderen Grund ...

Die Schulerinnen und Schiler sammeln Ein-
falle und assoziieren (Wasser ist Leben, Ur-
sprung, Taufe ...).

Lehrer/Lehrerin: Wir treten ja durch eine Tur,
Uber eine Schwelle in einen anderen Raum,
sind nicht mehr in der Klasse und noch nicht
in der Kirche; das ist ein Zwischenzustand.
Das kleine Wasserbecken lasst uns anhalten,
kurz nachdenken.

Wir werden aus unseren Gedanken und Ge-
sprachen herausgeholt, indem wir etwas mit
unserer Hand machen.

Lehrer/Lehrerin: In eurer Klasse sind auch
muslimische Schilerinnen und Schler.
Wasser spielt auch bei den Muslimen eine
grol3e Rolle. Welche muslimischen Schilerin-
nen und Schiler kdnnen etwas dazu sagen

bzw. zeigen? (Das Wasser aus dem Becken am
Eingang wird nicht genutzt.)

Hande
(3 x, rechts beginnend, bis zu den Handgelen-
ken und zwischen den Fingern)

Mund
(mit der rechten Hand den Mund 3 x ausspu-
len)

Nase

(mit der rechten Hand Wasser aufnehmen
und durch die Nase ziehen, anschlieRend
das Naseninnere mit den Fingern der linken
Hand saubern; das Ganze wieder 3 x)

Gesicht
(3 x von oben nach unten und von der Mitte
zu den Seiten)

Unterarme
(3 x bis Uber den Ellenbogen)

Kopf
(das vordere Drittel des Kopfes, vom Haaran-
satz ausgehend, benetzen)

Ohren
(mit Daumen und Zeigefinger das Ohr vorne
und hinten sdubern)

Nacken
(mit den Fingern, die nicht fir die Ohrenwa-
schung benutzt wurden, den Nacken streifen)

FiRe
(rechts beginnen, mit dem kleinen Finger der



linken Hand die Zehenzwischenrdume saubern,
auf beiden Seiten dabei von rechts nach links vor-
gehen. AnschlieRend 3 x die Oberseite und dann
die Unterseite des FulRes bis zu den Kndcheln mit
Wasser bestreichen)

Falls die muslimischen Schilerinnen und Schiler
zo6gern oder unsicher sind, erklart der Lehrer/die
Lehrerin die rituelle Waschung, die Muslime vor

dem Gebet, dem Lesen aus dem Koran und jeder
anderen gottesdienstlichen Handlung durchfih-

ren.

¥  Alle gehen in die Kirche.

Hinweis:

Ziel ist nicht, das oben beschriebene Ri-
tual vollstandig zu erklaren; Andeutungen
der muslimischen Schilerinnen und Schi-
ler bzw. des Lehrers/der Lehrerin reichen.
Es geht einerseits um die Bedeutung des
Symbols Wasser als verbindendes Ele-
ment, andererseits darum, die religitse
Identitdt der muslimischen Schilerinnen
und Schuler zu bericksichtigen, damit das
Betreten der Kirche nicht als trennend
oder sogar ausgrenzend erlebt wird.
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Kirche/Kirchenraum

KURZER WORTGOTTESDIENST

ZUM BEGRUSSUNGSNACHMITTAG DER NEUEN JAHRGANGSSTUFE 5

18

Zeit: Kurz vor den Sommerferien, also vor dem
eigentlichen Schuljahresbeginn der weiterfiih-
renden Schule

Raum: Kirche (direkt danach folgt das Begrii-
Bungsprogramm in der Schule)

¥  Zeitrahmen: maximal 15 bis 20 Minuten
Benotigt wird ein Klangstab (ideal) oder eine
Klangschale
Beteiligung von Oberstufenschiilerinnen und
-schulern / Paten moglich

¥  Auf reduzierte, wesentliche Form achten
Keine BegriRung / Worte durch Schulleiter
oder andere Personen
Keine organisatorischen Hinweise: ,Ich moch-
te jetzt schon darauf hinweisen: wir treffen
uns gleich alle ..”
Kein Schilerchor/Orchester/keine Auffihrun-
gen ...
Evtl. Bibelstelle und Vaterunser ergdnzen; es
geht aber auch ohne ...

¥  Vor Beginn
Es kann notwendig sein, vor dem Kreuzzei-
chen kurz etwas zu sagen und um Ruhe zu
bitten. Dazu ans Mikrofon (Ambo/Lesepult)
gehen und mit ruhiger, nicht zu lauter Stimme
sprechen.
Vielleicht auch ein ,,Guten Tag, schdn, euch
hier zu sehen”, aber keine lange BegrifRung.

¥  Unsichere Eltern — unsichere Kinder?

Wichtig auch: Haben alle einen Sitzplatz
oder stehen vielleicht hinten im Kirchen-
raum einige unerfahrene, also unsichere
Eltern mit Kindern ohne Konfession oder
Angehorige anderer Religionsgemeinschaf-
ten, die nicht wissen, ob sie hier auch sein
sollen und einen Platz einnehmen dirfen?
Gegebenenfalls einladen und auf freie Platze

hinweisen. Dabei kdnnte allerdings die erste
Reihe auch ein Ort sein, der sie Uberfordert.
Unglnstig ware, wenn jemand am Rande
stehen wirde und das erste gemeinsame Tref-
fen in der Kirche eine , Ausgrenzung” unbeab-
sichtigt inszenieren wirde.

Nach und nach sitzen alle und horen zu; dann
mit Handmikrofon bis zur ersten Reihe gehen
und mit dem Kreuzzeichen beginnen, nicht
vom Zettel ablesen.

KREUZZEICHEN:
»,Im Namen des Vaters ...“; dann:

Variante A

Willkommen in Gottes Haus. Gott ist da, wir sind
da. Das genlgt.

Lasst uns einen Moment still werden und Gott
sagen, was uns bewegt ...

(15 Sek. Pause)

Der Herr sei mit euch.
Und mit deinem Geiste.

Variante B

Hier ist Gottes Haus. Hier sind Kerzen, Licht und
Warme.

Wir sind da — Gott ist da. Das hoffen (glauben) wir.
Hier sind wir alle gut aufgehoben.

(kurze Pause)

Der Herr sei mit euch.

Und mit deinem Geiste.



BEGRUSSUNG

Warum fangen wir hier in der Kirche an? Alle
wollen doch heute die Schule und auch die neuen
Mitschiler besser kennenlernen. Darum seid ihr
hier, oder?

Ich versuche einmal, das zu erklaren:

Mogliche Griinde nennen:

Variante A

Zur Schule gehort diese Kirche, Gottes Haus.

Hier werden wir ofter sein, wenn es mitten im
Schulalltag einmal nicht um Lernen, Klassenarbei-
ten und Hausaufgaben gehen soll. Hier sind wir
einfach und erinnern uns: Bei Gott sind wir nicht
nur Schilerinnen und Schiler mit guten und mit
schlechten Noten. Bei ihm sind wir ...

Variante B

Damals, als du geboren wurdest, haben dich deine
Eltern bald danach in die Kirche getragen. Die
meisten von uns wurden dort getauft. Weil deine
Eltern genau wissen: Wir tun alles, um auf unsere
Tochter/unseren Sohn aufzupassen. Wir wollen,
dass sie/er es gut hat im Leben und dass sie/er mit
der Kirche aufwdachst. Aber manches haben wir
nicht in der Hand. Es kann viel passieren. Deshalb
soll Gott unser Kind segnen und beschitzen. So
oder so dhnlich haben deine Eltern damals ge-
dacht.

Und deshalb sind wir heute wieder hier: Wir erin-
nern uns. Wir bitten Gott um seinen guten Segen.
Damit alles gut geht, auch in der Schule. Und
deshalb gehen wir in der Schule oft auch in die
Kirche, in Gottes Haus; ganz sicher immer, wenn
irgendetwas Neues anfangt.

UBUNG MIT KLANGSTAB ODER KLANGSCHALE
(Leitung evtl. durch altere Schuler/innen, Klassen-
patinnen/-paten; mit Schilerinnen und Schilern
vorher sehr ausfihrlich Gben, s. Seite 47)

In die Mitte/den Mittelgang gehen, méglichst ins
Zentrum.

Ich lade euch zu einem kleinen Experiment ein, zu
einem Horexperiment. Ich habe hier einen Klang-
stab/eine Klangschale. Ich schlage mal

daran ...

Klangstab/-schale hoch Giber den Kopf halten.
Alle horen zu, warten, bis der Ton verklungen ist.
Mach einmal Folgendes:

Wenn ich gleich noch einmal schlage, dann zeigst
du auf, wenn du gar nichts mehr horst. Wichtig

ist, dass du dabei nicht rufst oder mit den Fingern
schnippst. Das ist ein Experiment nur fur Kinder!

Klangstab oder -schale schlagen, warten, zum
ersten Kind gehen, das aufzeigt, und den Stab/
die Schale ganz dicht an das Ohr halten. Das
Kind wird noch immer etwas héren! Die Kinder
sollen den Stab/die Schale nicht beriihren, dann
schwingt nichts mehr.

Fragen: Und ...?

Meistens lacheln die Kinder, als hatten sie etwas
entdeckt und nicken dann leise.

Klangstab oder-schale ans eigene Ohr halten. Zu
einem zweiten, evtl. einem dritten Kind gehen,
wenn noch ein Ton zu héren ist. Die Ubung insge-
samt zwei- bis dreimal wiederholen.

Dann einen Impuls geben, zum Beispiel:

Nicht alles, was es gibt, was auch wichtig ist, sehen
und héren wir sofort. In der Schule zum Beispiel
gibt es Lehrerinnen und Lehrer, Blicher, den
eigenen Klassenraum, den Sitzplatz, Matheunter-
richt, Pausen und noch viel mehr. Das sieht man,
das hort man, das kriegt jeder mit —ihr kennt das.
Damit man gerne zur Schule geht, ist aber noch
etwas anderes wichtig; das sind beispielsweise
Winsche, die man nicht unbedingt laut sagt ...

Die Schiler/innen nennen dann meistens: Freundin,
Freunde; keine Angst haben mussen; Lehrer sollen
nett sein; neue Freunde finden; gute Gemeinschaft;
schaffen kdnnen, was erwartet wird; Spal’ haben.
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Kirche/Kirchenraum
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SEGEN MIT LIEDRUF

Moglich ist die Beteiligung der Kinder, indem die
Segenswiinsche, vorbereitet auf einzelnen Zetteln,
verteilt werden. In der Regel melden sich Kinder
und kommen gerne zum Lesen ans Mikrofon.
Alternativ konnten auch die alteren Schiler/innen
aus der Oberstufe (Klassenpatinnen/-paten) diese
Aufgabe Ubernehmen.

Geh mit uns (Liedruf)

Text: Norbert Weidinger + Jutta Richter
nach Ps 139.1-10 u. Lk 24.13-33

A Mel: Ludger Edelktter
A s f —r—ts—F——— —
| 2o T W ] I I | By By 1Y I ]
o g i S
A Gehmituns auf unserm Weg,
I I T 1 Y n il |
] =i o —" e e |
geh mit uns auf unserm Weg
GEBET

In der Kirche beten wir oft.

Beten heiflst: Wir danken Gott, zum Beispiel fir das
Leben.

Zugleich heiRt Beten auch: Wir sagen Gott unsere
Winsche, das heildt wir bitten ihn.

Er soll bei uns sein, bei unserer Familie, bei allen
Freunden.

So beten wir:

Guter Gott,

lass uns nicht gehen ohne deinen guten Segen.
Sei um uns, wohin wir auch gehen.

Liedruf gemeinsam singen: Geh mit uns auf unse-
rem Weg ... (2 x)

Segne jeden Schritt, den wir aufeinander zugehen,
damit wir Freunde werden.

Liedruf gemeinsam singen: Geh mit uns auf unse-
rem Weg ... (2 x)

Segne die Menschen, die wir in der Schule neu
kennen lernen.

Liedruf gemeinsam singen: Geh mit uns auf unse-
rem Weg ... (2 x)

Lass uns selbst zum Segen fir andere werden.

Liedruf gemeinsam singen: Geh mit uns auf unse-
rem Weg ... (2 x)

So segne uns der gute und menschenfreundliche
Gott ...



KLEINE SELBSTORGANISIERTE

DOMFUHRUNG

IN MUNSTER

Unterwegs in unsere kleinere Schulgottes-
dienst-Kirche fragen Kinder: Warum gehen wir
nicht auch mal in den Dom? — Ja, warum nicht?

Einige Kinder aus der Klasse, die Potential flir und
Freude an einer Extra-Aufgabe haben, bereiten
eine kleine Fihrung zu jeweils einem Ort, einem
Gegenstand oder einem Bild des Doms nach ihrer
Wahl vor. Dabei helfen kurze Absprachen mit der

Lehrkraft am Ende der Stunde oder in einer Pause.

An einem Unterrichtsmorgen wird dann die Klasse
mit der Lehrkraft fir eine bis zwei Stunden von
ihren Mitschilern und Mitschilerinnen um und
durch den Dom gefiihrt. Die meisten Kinder sind
hier in der Regel sehr aufmerksam, weil ihre eige-
nen Mitschiler ihnen etwas zeigen.

AnschlieRend gibt es auch eine freie Zeit, in

der die Kinder alleine oder zu zweit durch den
Dom streifen oder sich an einem schénen Ort
hinsetzen. Die Lehrkraft kann ein bisschen Geld

in den Opferstock (Klassenkasse?) legen, so dass
jedes Kind an einem der Kerzenstander eine Kerze
anzlinden darf.

Bisher wurden uns schon der Gesamtbau und
die Westfassade, die Christophorus-Figur und

die Astronomische Uhr gezeigt und liebevoll und
genau erklart, aber auch Figuren im Paradies, das
dreifligelige moderne Altarbild in der tiefer gele-
genen Kapelle, ein Zwerg oben am Kapitell neben
dem Eingang, die Grabplatte eines Domkapitulars
mit einem lustigen Detail, ein Vogel oberhalb der
Orgel, die Kardinal-von-Galen-Kapelle ...

Aus einer Klasse flhlten sich viele Kinder vor
einem Kerzenstander im Chor-Umgang so wohl,
dass sie sich dort auf ihren Jacken auf dem Boden
niederlieRen und einfach dasaBen.

Eine Gruppe hatte kleine Handzettel mit einem
Bild jeweils ihres Gegenstandes, den sie uns
vorstellen, vorbereitet. In einer anderen Klasse hat
ein Mddchen ein kleines Ratsel fur alle mitge-
bracht (Hilfe: Material aus dem Domladchen). Eine
Gruppe ist auch einmal von einem alteren Schler
untersttzt worden, der einige Jahre zuvor die ers-
te selbstorganisierte Dom-Fihrung mit vorbereitet
hat.
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HERANFUHRUNG
AN GOTTESDIENST




WAS MOCHTE ICH ERLEBEN,
WENN ICH GOTTESDIENST

FEIERE?

Wiinsche und Bediirfnisse von Schiilerinnen und
Schiilern beziiglich des Gottesdienstes als Aus-
gangspunkt der Reflexion liber Gottesienst bzw.
von Gottesdienstvorbereitung

Voraussetzung
Fir diese Herangehensweise ist die zumindest punk-
tuelle Erfahrung mit Gottesdiensten notwendig.

Raum

Es ist hilfreich, flr diese Reflexion in einen Raum zu
gehen, der etwas meditative Stimmung ermaoglicht
und / oder zumindest einen Sitzkreis.

Moglicher Schritt vorab
Welche Gottesdienste hast Du schon erlebt?
— Erzahlrunde in Gruppen oder im Plenum

¥ 1. Schritt: Schriftliche Einzelarbeit
Was mochte ich selbst als Mitfeiernder im Got-
tesdienst eigentlich erleben?
(Der genaue Wortlaut der Frage ist von
Bedeutung: Es geht um die eigenen Bedurfnis-
se und Winsche, das eigene Beteiligtsein,
nicht um Erwartungen, die andere erfillen
sollen.)

Il Wichtig 1!

Vorab ankindigen: Was du schreibst, brauchst
du anschlieRend niemandem zu zeigen oder
vorzulesen. Es ist erstmal eine Gedankensamm-
lung nur flr dich. Aber es ist schon, wenn du
etwas davon anschlieRend frei erzahlen magst.
Funf bis sieben Minuten mit meditativer Musik
im Hintergrund

¥  2.Schritt: Ausfiihrliche Erzéhlrunde im

Plenum

Jede/r erzéhlt frei, was er/sie erzdhlen mag.
Dabei darf sich ruhig etwas wiederholen — es
zeigt, dass es mehreren wichtig ist.
(Alternative: einander erzéhlen im Kugellager
=>anschlieBend Gesprach im Plenum)

3. Schritt: Auswertung und Reflexion im
Plenum

Gesprachsimpulse:

Was von dem, was gesagt wurde, ist euch
besonders im Gedachtnis geblieben?

Hat euch etwas Uberrascht?

Welche Aspekte sind euch besonders wichtig?

Die Fragestellung eignet sich auch zum Einstieg
in die Gottesdienstvorbereitung mit einer Lern-
gruppe. Dann wird bewusst: So wiinschen wir
uns das Geschehen, das wir im Folgenden vor-
bereiten.



Heranflihrung an Gottesdienst

BEGRUSSUNG UND EROFFNUNG
IM GOTTESDIENST

NACH DEM KREUZZEICHEN

¥  Willkommen in Gottes Haus. Gott ist da, wir
sind da. Das genugt.
Lasst uns einen Moment still werden und Gott
sagen, was uns bewegt ...
Der Herr sei mit euch. Und mit deinem Geiste.

¥  Wichtiger, als dass du an Gott glaubst, ist,
dass Gott an dich glaubt.
Lasst uns daran denken und einen Moment
still sein ...
Der Herr sei mit euch. Und mit deinem Geiste.

¥  Willkommen in Gottes Haus. Wir sind hier
zusammen, weil wir aufhoren moéchten mit
dem Ublichen und ,auf-héren’ kdnnen auf das
Andere, das wir ersehnen.
Das Andere, das wir uns nicht selbst sagen
und geben kénnen.
Lasst uns gleich damit beginnen, indem wir
gemeinsam eine Weile still sind und horen,
was uns das Herz und was der Himmel uns zu
sagen haben.
Der Herr sei mit euch. Und mit deinem Geiste.

¥  Hierist Gottes Haus. Hier ist Licht und War-

me. Hier sind wir —aufgehoben.
Der Herr sei mit euch. Und mit deinem Geiste.

Quelle: Gottesdienstinstitut Nordkirche

geanderte Vorschlage: Michael Diercks
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INS GOTTESDIENSTTHEMA
EINFUHREN

4

In einen Stoffbeutel vier bis finf Gegenstan-
de legen, die Assoziationen wecken und auf
das Thema des Gottesdienstes hindeuten:

BEISPIEL ZUM THEMA FREUNDSCHAFT:

4
4
4

Freundschaftsband

Freundschaftsringe

Postkarte aus dem Urlaub an die beste

Freundin/an den besten Freund/an die Clique

Freundschaftsbuch

Foto, das zwei Freundinnen/Freunde zeigt,

die sich umarmen

Blatt mit einem Text, zum Beispiel:

* Sje hat mit Sympathie zu tun

* und mit Vertrauen

* Sje ist freiwillig

* Sie ist zerbrechlich

* Oft ist nicht klar, wann sie anfangt

* und wann sie aufhort

* Manche haben viel davon,

* andere weniger

* Sje ist schon

* und manchmal stressig

* Aber jeder wiinscht sie sich

* Jeder braucht sie

* Bei Mddchen ist es anders

* als bei Jungen

* Nein, es geht nicht um ,, Liebe”

*in unserem Gottesdienst; heute geht es
um ...

Der Beutel liegt fur alle gut sichtbar in der
Mitte, auf den Altarstufen oder ...

Die Leitung erklart, dass in dem Beutel einige
Gegenstande sind, die mit dem Gottesdienst
heute zu tun haben, und fragt, ob zwei

Schilerinnen und Schuler helfen mochten,
diese Gegensténde zu zeigen.

Ein Schiler/eine Schulerin halt den Beutel, ein
anderer/eine andere greift mit
geschlossenen Augen hinein, ertastet einen
Gegenstand, holt ihn heraus, hélt ihn zu-
nachst hoch, so dass alle ihn gut erkennen
konnen. Dann ertastet er/sie den Gegenstand
mit geschlossenen Augen und versucht

ihn zu erkennen und zu benennen. Bei Bildern
und Texten wird danach auch beschrieben
bzw. vorgelesen. Der oben genannte Text eig-
net sich beispielsweise gut, im Wechsel von
zwei Schilern gelesen zu werden.

Die Gegenstande bleiben wahrend des
Gottesdienstes in der Mitte, auf den Stufen ...
sichtbar liegen.

Ergdnzung: Vor dem Griff in den Beutel wird
jedes Mal ein Klangstab oder eine Klangschale
angeschlagen.
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Heranflihrung an Gottesdienst

GEBETSUBUNG

Voriiberlegungen

Als Raum braucht die Ubung einen
ruhigen Raum, der keine Unterrichtsat-
mosphare hat und groR genug ist, damit
die Schilerinnen und Schiler sich etwas
im Raum verteilen kdnnen. Ideal ist ein
Meditationsraum, eine Kapelle oder eine
Kirche.

Der folgende Text kann als Textblatt fur
die Schilerinnen und Schiler kopiert
werden, damit sich jede/r mit Ruhe im
eigenen Tempo mit den Fragen und Anre-
gungen befassen kann.

Die Ubung kann mit Klangschale ein- und
ausgeldutet werden.

26



ARBEITSBLATT: GEBETSUBUNG

Suche dir einen Platz, an dem du eine Weile sitzen
mochtest. Stelle deine Kerze vor dich hin und
versuche zur Ruhe zu kommen. Du kannst dabei
in die Kerze blicken oder dir einen anderen Punkt
suchen, auf dem dein Blick ruhen kann (das Kreuz,
ein Bild, ein Fenster ...).

Stelle dir vor, dass Gott liebevoll auf dich blickt, so
wie du jetzt hier sitzt. Das ist vielleicht gar nicht so
leicht. Nimm dir ruhig daflr Zeit. Dazu kannst du
innerlich sprechen:

,Gott, du bist da. Ich bin da. Das gentgt.”

Oder du begrift Gott mit deinen Worten, so wie
es dir in den Sinn kommt.

Nun kannst du Gott erzahlen, was dich beschaftigt.

Was immer es ist, er hort dir liebevoll zu. Du

kannst zum Beispiel erzahlen, ...

¥ ... worlber du dich in den letzten Tagen
gefreut hast, was du Schones erlebt hast;

¥  ..vonden Menschen, die du gern hast;
vielleicht gibt es jemanden, um den du dich
sorgst;

¥ .. von etwas, was dir nicht gelungen ist, wo
du dich Uber dich selbst argerst;

¥ ... worlUber du sonst auch nachdenkst.

Du kannst Gott danken, bitten, Freuden und
Sorgen erzahlen, um Verzeihung bitten, fragen, ...;
falsch machen kannst du nichts im Gebet.

Wenn du merkst, dass deine Gedanken abschwei-
fen, erinnere dich daran, dass du mit deinen Ge-
danken vor Gott sitzt. Er sieht liebevoll auf dich.

Wenn die Klangschale erklingt, schlieRe dein
Gebet ab.

Du kannst dein Gebet mit eigenen Worten be-
enden oder auch innerlich das folgende Gebet
sprechen:

Guter Gott,

du siehst und verstehst,

was in mir ist.

Nimm von mir, was mich bedrickt,

und starke, was mich frohlich und stark macht.
Sei bei uns auch in der Schule

und beschitze uns alle an diesem Tag.

Amen.

Wenn du mochtest, kannst du zum Abschluss auf-
merksam das Kreuzzeichen machen.
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Heranflihrung an Gottesdienst

HINFUHRUNG
ZUM KREUZZEICHEN

28

Diese Unterrichtsstunde soll den Schiilerinnen
und Schiilern eine Erfahrung mit dem Kreuzzei-
chen ermoglichen, sie sollen verstehen, welche
Bedeutung das Kreuzzeichen fiir Christen hat.

Die Klasse/der Religionskurs besucht einen sakra-
len Raum oder einen Raum der Stille. Alle sitzen
oder stehen im Kreis.

Der Lehrer/die Lehrerin malt ein schlichtes Kreuz
auf einen Zettel, die Schilerinnen und Schuler
reagieren spontan darauf oder auf die Frage:
Was ist das?

L: Das Kreuz steht fur Jesus Christus. Kennt ihr die
Geschichte von Jesus und dem Kreuz?

Schiilerinnen und Schiiler:

Jesus wurde am Kreuz hingerichtet. (Vielleicht
erzahlen die Schilerinnen und Schiiler auch, dass
er wieder auferstanden und in den Himmel auf-
gefahren ist.)

L: Deshalb ist das Kreuz ein besonderes Zeichen
fur die Christen. Wo findet ihr Kreuze?

Schiilerinnen und Schiiler:
In der Kirche, an der Halskette, vielleicht im Klas-
senraum, im eigenen Zimmer ...

Der Lehrer/die Lehrerin stellt sich gut sichtbar mit
ausgebreiteten Armen hin (orante Haltung).

Der Korper des Menschen hat ebenfalls eine
Kreuzform, dabei sind die Arme die waagerechte
Ebene und der Kérper vom Kopf bis zu den FiiRRen
die Senkrechte.

Der Lehrer/die Lehrerin bittet die Schilerinnen
und Schiler, ihre Eindriicke dazu zu aulRern.

Der Lehrer/die Lehrerin fordert die Schilerinnen
und Schiler auf, sich ebenfalls so hinzustellen.

Alle Schilerinnen und Schiler stehen aufrecht in
einem grollen Kreis, sie 6ffnen die Arme weit und
splren einen Moment in Stille in diese Haltung
hinein. (Nicht zu lange, die Haltung ist auch an-
strengend!)

L: Wofur steht die waagerechte Ebene? Fihlt in
eure Arme hinein.

Schiilerinnen und Schiiler: Sie verbindet rechts
und links, sie verbindet die Menschen untereinan-
der, es fuhlt sich offen an.

L: Woflr steht die senkrechte Ebene? Fihlt in
euren Korper hinein!

Schiilerinnen und Schiiler: Der Kérper verbindet
oben und unten, Himmel und Erde, vielleicht auch
Gott und die Menschen. Die Haltung ist aufrecht,
ausgestreckt.

L: Wenn das Kreuz das Zeichen fir Jesus ist und
wir diese Haltung einnehmen, was sagt das aus?

Schiilerinnen und Schiiler: Wir erinnern uns an
Jesus. Dass er Mensch war wie wir, offen, mitten
in der Gemeinschaft. Dass er von Gott kam und zu
Gott ging, dass er einen guten Draht nach oben
hatte.

Der Lehrer/die Lehrerin macht das Kreuzzeichen
langsam vor.

Schiilerinnen und Schiler machen das Kreuzzei-
chen langsam nach.

Der Lehrer/die Lehrerin bittet die Schilerinnen
und Schiiler zu beschreiben, was sie tun.



Schilerinnen und Schiler beschreiben:

¥ Die rechte Hand wird zum Kopf gefihrt,
berUhrt die Stirn.

¥  Die rechte Hand wandert am Korper hinunter
bis zum Bauch.

¥  Die rechte Hand wird zur linken Schulter
geflihrt.

¥  Die rechte Hand wird waagerecht zur rechten
Schulter gefuhrt

¥ und zurtick zum Bauch. Dort trifft sie die linke
Hand.

Dazu wird gesprochen:
Stirn: Im Namen des Vaters

Bauch: und des Sohnes
Schultern: und des Heiligen Geistes.

N U ¥ ¥

Bauch: Amen.

L: Wann machen Christen das Kreuzzeichen?

Schiilerinnen und Schiiler: Wenn Christen beten,
wenn sie die Kirche betreten, vor dem Vater unser,
zum Segen.

(Erganzung durch den Lehrer/die Lehrerin:
Die drei kleinen Kreuzzeichen vor der Verkindi-
gung des Evangeliums bedeuten Folgendes:

¥ Stirn: Wir wollen das Wort Gottes verstehen.

¥ Mund: Wir wollen das Wort Gottes weiter-
sagen.

¥  Herz: Wir wollen das Wort Gottes im Herzen
bewahren.)

Eventuell Lied:
Im Namen des Vaters frohlich wir beginnen hier.
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HOSTIEN

EINE ANNAHERUNG AN DIE

EUCHARISTIE

¥  Mit evangelischen Schilerinnen und Schiler
und/oder Schilerinnen und Schiler anderer
Glaubensgemeinschaften bzw. ohne Konfession

¥  Die unterschiedliche Bedeutung von Brot
erkennen

ZIELE

¥  Die Bedeutung von Hostien im katholischen
Gottesdienst kennenlernen

¥  Zwei Aufbewahrungsorte kennenlernen:
Vorratsschrank in der Sakristei und Tabernakel

¥  Anfassen, probieren, schmecken dirfen

¥  Unterschiede zum Verstandnis von Brot und
zum Umgang im evangelischen Gottesdienst
benennen kdnnen

1. Ein Hostienvorrat wird in der Regel moglichst luft-
dicht in einem Kunststoffbeutel und oft zusatzlich im
dicht schlieRenden Behélter in einem Schrank in der
Sakristei gelagert. Die Schilerinnen und Schuler tref-
fen sich in der Sakristei, der Vorrat wird vom Lehrer/
der Lehrerin aus dem Schrank geholt und gezeigt.
Es macht Sinn, auf andere Gegenstande und Geréte,
die ggf. ebenfalls in diesem Schrank deponiert sind,
zu verweisen oder die Schilerinnen und Schuler alles
ausraumen und zeigen, eventuell kurz (1) erklaren

zu lassen. Es sind ja meistens profane Dinge dort zu
sehen.

Ziel kurz erwahnen: Heute geht es um Brot/die
Hostien. Fragen und spontane Beitrage werden nicht
beantwortet, sondern spdter behandelt.

2. Der Behélter wird von den Schiilerinnen und Schi-
ler zu den Altarstufen oder in den Chorraum (Altar
und Gabentischndhe) getragen. Die Schilerinnen

und Schuler bilden dort einen Sitzkreis. Der Lehrer/
die Lehrerin legt den geschlossenen Hostienbeutel
in die Mitte auf den Boden, auf dem er/sie zuvor
eine (weille) Tischdecke oder ein Tuch ausgebreitet
hat. (Andere Moglichkeit: Schilerinnen und Schiler
stellen sich um den Altartisch, auf den der Lehrer/
die Lehrerin den Hostienbeutel legt.) Zeit lassen;
ohne Impuls warten, bis die Schilerinnen und Schiler
zum Beispiel fragen, ob sie den Beutel 6ffnen dirfen,
probieren dirfen usw. Eventuell sind die Fragen auch
schon in der Sakristei gestellt worden. Dann kénnen
sie hier aufgegriffen werden.

Wenn spontane Reaktionen ausbleiben, kann der
Lehrer/die Lehrerin fragen, ob sie Hostien kennen,
woran sie die Form erinnert (Oblaten fiir Platzchen
zum Beispiel), eventuell das Kreissymbol erarbeiten
lassen (kein Anfang, kein Ende, Endlosigkeit, Einheit,
Gleichgewicht, Kosmos, das Gottliche). Wir sitzen
(oder stehen) hier gerade im Kreis: Was bedeutet das
eigentlich? Warum hat das jetzt Vorteile? Wir bilden
keine Reihe, also steht keiner vorne. Manchmal ste-
hen wir im Kreis/Halbkreis um den Altar ...

3. Die Hostien werden (noch) nicht gegessen. Hin-
weis vom Lehrer/der Lehrerin auf einen zweiten
Aufbewahrungsort, den es hier gibt. Wer kennt den
Namen? Wo ist er? (Erganzung durch den Lehrer/die
Lehrerin: Tabernakel kommt vom lateinischen Wort
Jtabernaculum’ und heildt Gbersetzt ,Zelt’. Die Kirche
hat dieses Wort fiir die Aufbewahrung der Hostien
gewahlt, um an den Brauch der Juden zu erinnern,
die ihre Bundeslade [Form einer Holzkiste], die die
Zehn Gebote enthilt, in einem Zelt aufbewahrt ha-
ben.) Zwei Schilerinnen und Schiler werden gebeten
zum Tabernakel zu gehen, als Zeichen der Ehrfurcht
eine Kniebeuge oder eine Verneigung zu machen,
dann das Aufbewahrungsgefal zu holen und zum
Hostienbeutel in die Mitte zu stellen.
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¥  Vergleichen lassen: Kunststoffbeutel — vergolde-
tes Ziborium (= GefaR)

¥  Sakristeischrank — Tabernakel

¥  Warum diese Unterschiede?

¥  Gibt es Dinge, die bei euch zu Hause einen
besonderen Platz haben? Welche und warum?

¥  Hast du selbst solche besonderen Orte/Kést-
chen? Was ist dir sehr wichtig/wertvoll/“heilig”
und warum?

4. Die Schilerinnen und Schuler werden erkennen,
dass die Hostien in einem katholischen Gottes-
dienst nach den Einsetzungsworten / der Wand-
lung eine besondere Bedeutung haben.

Die Transsubstantiation (Wesensverwandlung) und
das Verstandnis vom Erhalt der sakramentalen
Gegenwart Christi im Brot auch nach der Messfeier
wird kaum vermittelbar sein.

Ggf. fragen: Wie gehen evangelische Christinnen
und Christen mit dem Brot im Gottesdienst um?

5. Auf die Unsicherheiten der evangelischen und
anderen Schulerinnen und Schiler eingehen, die
am gemeinsamen Schulgottesdienst teilnehmen,
aber nicht wie die katholischen Mitschiler/innen
zur Kommunion gegangen sind.

Die evangelischen Schulerinnen und Schiler wis-
sen in der Regel, ...

¥ .. dass sie erst spater mit der Konfirmation
zum Abendmahl zugelassen sind, aber die katho-
lische Kirche ihre Teilnahme an der Kommunion
auch dann nicht zulésst;

¥ .. dass katholische Christinnen und Christen
am Abendmahl teilnehmen durften.

Fragen klaren, Antworten geben: Welche Méglich-
keiten hast du, wenn die katholischen Mitschuler/
innen nach vorne gehen? Was mochtest du?

6. Wer mochte eine Hostie aus dem Beutel probie-
ren? Damit rechnen, dass evangelische Schiler/
innen das auch jetzt nicht méchten.

7. Schilerinnen und Schuler stellen das Ziborium
zuriick in den Tabernakel, dann Kniebeuge oder
Verneigung.



EUCHARISTIE
GABENBEREITUNG UND
AUFMERKSAMKEIT

Hintergrund ist folgende Praxiserfahrung: ¥  Alle Gesten und Gebetshaltungen, die der
Nach dem Wortgottesdienst entsteht zu Beginn Priester sonst alleine am Altar zeigt bzw.
oder wahrend der Gabenbereitung oft eine Un- einnimmt, werden von allen Schilerinnen
ruhe unter den Schiilerinnen und Schiiler, weil und Schiler, die oben am Altar stehen, ge-
ihnen das Geschehen dort wenig interessant meinsam und gleichzeitig gemacht bzw.
bzw. verstandlich erscheint oder ihnen relativ eingenommen (Beten mit getffneten Han-
unbekannt und unbedeutend vorkommt. den, Kniebeugen, Handereichen zum Beten
des Vaterunsers, Friedensgruf3, Empfang der
¥  Zu Beginn der Gabenbereitung bittet der Kommunion). (Nur wenn eine Klasse anwe-
Priester alle Schilerinnen und Schiler einer send ist; eine ganze Jahrgangsstufe ist zu viell)
Klasse, zu ihm nach vorne zu kommen.
Sie stellen sich in einen Kreis um den Altar. ¥  Weil Mitschiler/innen am Altar zu sehen sind,
Zeit lassen, bis alle einen Platz gefunden wird die Aufmerksamkeit der anderen Gottes-
haben und wirklich ein Kreis gebildet ist. dienstbesucher starker auf das Geschehen

dort gelenkt.
¥  Bei einem Jahrgangsstufengottesdienst mit
mehreren Klassen kdnnten das die Schlerin-
nen und Schuler der Klasse sein, die den
Gottesdienst vorbereitet haben.

¥  Es bietet sich an, dass zwei Schilerinnen
und Schuler aus dieser Klasse die Gaben vom
Gabentisch zum Altar bringen (eventuell vor
dem Gottesdienst besprechen und erklaren).

¥  Das Lied zur Gabenbereitung wird gemeinsam
gesungen.



DIE HANDE ALS SCHALE
HANDMEDITATION

ANNAHERUNG AN DEN EMPFANG DER EUCHARISTIE

34

Bei der Eucharistie empfangen die Kinder die
Hostien, die ihre Hande zu einer Schale zusam-
menlegen; die Kinder, die die Hinde falten oder
vor der Brust iiberkreuzen, werden gesegnet.
Dieser Handlung wollen wir im Folgenden Auf-
merksamkeit schenken.

Einfihrung durch die Leitung:

Mit den Handen entdecken wir die Welt. Wir
fihlen, begreifen, bewegen Dinge, streicheln,
schlagen, werkeln und vieles mehr.

Wir wollen einen Augenblick lang unsere Hand
genau betrachten:

WAHRNEHMUNGSUBUNG , HAND*

Ich hebe meine (rechte) Hand hoch.

Ich drehe die Innenflache der Hand dem Gesicht
zu

und schaue meine Hand an.

Ich beuge den Zeigefinger, dann den Mittelfinger
und gemeinsam den Ringfinger und den kleinen
Finger.

Dann strecke ich alle Finger wieder aus.

Das ist meine Hand!

Ich beuge meinen Daumen und strecke ihn wieder
aus.

Erist breit und stark.

Ich lasse meinen Daumen einen Kreis drehen,
kleine Kreise, grolRe Kreise.

Das ist meine Hand.

Ich schaue auf meine Handflache.
Sie ist mit feinen Linien durchzogen,
mit kurzen und langen,

mit senkrechten und waagerechten.
Ich sehe feine Linien kreuz und quer.

Das ist meine Hand.

Ich schliele meine Hand zu einer Faust.
Sie ist kraftig und stark, warm und fest.
Ich 6ffne die Hand wieder. Ich 6ffne mich.
Das ist meine Hand.

Ich 6ffne beide Hande und lege sie nebeneinander
oder etwas Ubereinander.
Sie bilden eine Schale.

Ich Uberlege mir, was ich gerne in diese Schale
hineingelegt bekommen wirde?

Meine Hande kdnnen eine Schale sein fur die
Hostie, fur den Leib Christi.

Wie schon!

Ich kann mit meinen Handen viele schone Dinge
tun.



Kurzes Auswertungsgesprach
Was hast du an deiner Hand wahrgenommen?

Was drickt diese Handhaltung aus?

Was wirdest du gerne in die Schale deiner Hande
hineingelegt bekommen?

Wéhrend der Messfeier formen wir die Hande
zur Schale und erbitten damit, dass sie mit dem
eucharistischen Brot, mit dem Leib Christi gefullt
wird.

Dazu halt man die rechte Hand entspannt vor dem
Koérper und legt die linke Hand hinein. Die Hande
kénnen dem Priester oder dem/der Kommuni-
onhelfer/in entgegen gestreckt werden. Wenn

die Hostie in die Schale gelegt wurde, nimmt die
rechte Hand die Hostie heraus und dann isst man
die Hostie.
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SEGENSUBUNG

Segensiibung zum Abschluss eines Gottesdiens-
tes oder zum ErschlieBen dessen, was Segen und
Segnen bedeutet

Segen istimmer etwas, das wir weitergeben. Wir
missen nicht allein stehen fur diesen Segen, er flielt
quasi durch uns hindurch. Im letzten ist Gott es, der
den Segen schenkt.

Segnen — benedicere: gut sprechen, etwas Gutes
zusprechen.

Alle stehen im Kreis, in lockerem Abstand Schulter an
Schulter.
Anleitung so oder so dhnlich im eigenen Wortlaut:

Legt nun bitte eure rechte Hand dem rechten Nach-
barn/der Nachbarin auf den Ricken. Sucht euch eine
Stelle fiir eure Hand, so dass ihr das Geftihl habt, ihr
kénnt dem anderen gut den Ricken stitzen. Es soll
eine starkende Hand fir den anderen sein.

SchlieRe nun die Augen und geh mit deiner Aufmerk-
samkeit in deine rechte Hand. Nimm einmal ganz
bewusst wahr, wie du jemand anderem den Ricken
starkst. Deine Hand, eine zugewandte Unterstitzung.

Dann gehe nun mit deiner Aufmerksamkeit zu der
Hand, die jetzt auf deinem Riicken liegt. Spire einmal
nach, wie die Hand auf deinem Riicken liegt. Eine
starkende, unterstiitzende Hand. Vielleicht ist es
sogar eine warme Hand ...

Spure die Hand und genieRe es, dass du eine liebe-
volle stiitzende Hand im Riicken hast. Du stehst

hier nicht allein. Die Hand ist eigentlich nur eine
Erinnerung daran, dass Gott es ist, der dir den Riicken
starkt. Gott starkt und stutzt dich —er geht mit dir
mit.

Wenn wir gleich auseinander gehen, gehst du nicht
allein aus dem Kreis. Die Hand geht mit. Gott geht

mit. Er begleitet dich mit seinem liebenden Blick, mit
seinem Segen.

Spire die Hand noch einmal ganz bewusst und prage
sie dir gut ein.

Nimm nun gleich, wenn ich es sage, ganz langsam
die Hand vom Riicken deines Nachbarn. Tu das ganz
langsam und vorsichtig, so dass der andere gar nicht
merkt, dass die Hand weggeht. Und eigentlich geht
sie ja auch nicht weg, sie bleibt und geht mit.

Jetzt nimm ganz, ganz langsam und behutsam die
Hand wieder zu dir.

Behalte die Augen noch zu und bleibe noch einen
Moment ganz still und splre der Hand in deinem

Rucken nach. Spiire, dass sie noch da ist.

Denke daran, die Hand geht mit. Gottes Segen be-
gleitet dich.

Auf der folgenden Seite findet sich ein Text aus einem
Arbeitsblatt zum Thema ,,Segen” im Rahmen einer
Unterrichtsreihe zum Thema ,Beten” in der Jahr-
gangsstufe 6. Die Aufgabenstellung unten kann sich
an das Erleben der Segensiibung anschliefRen.
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ARBEITSBLATT: SEGEN

Der Segen ist eine uralte Form des Gebets. Schon
im Alten Testament gibt es ihn, besonders bekannt
ist der Aaronitische Segen. Er ist der alteste Uber-
lieferte Segensspruch der Bibel. Wir finden ihn im
Buch Numeri 6,24-26:

Der Herr segne dich und behdte dich.

Der Herr lasse sein Angesicht Gber dich leuch-
ten und sei dir gnadig.

Der Herr wende sein Angesicht dir zu und
schenke dir Heil.

Dies sollen Aaron und seine Sohne den Israeliten
zusprechen, und Gott sagt dazu:

So sollen sie meinen Namen auf die Israeliten
legen,

und ich werde sie segnen.

(Num 6,27)

Das heif3t:

Im Segen lassen wir uns Kraft zusprechen, die wir
nicht aus uns selbst heraus haben: die Zusage
Gottes, dass er bei uns ist — die Liebe Gottes, die
uns begleitet. Das glauben Juden und Christen seit
vielen Generationen.

Auch wir kdnnen anderen im Segen Gottes Liebe
und Beistand zusprechen und ausdricken, was wir
ihnen an Gutem wiinschen.

AUFGABE

Schreibe in bis zu drei Satzen einen kurzen Segens-
text. Du kannst dabei an einen bestimmten Men-
schen denken oder an deine Klasse. Formuliere,
was du ihm/ihr/den anderen an Gutem wunschst.




GOTTESDIENST-
GESTALTUNG MIT
SCHULERINNEN
UND SCHULERN




Gottesdienstgestaltung mit Schilerinnen und Schilern

GOTTESDIENSTWERKSTATT
EINFACHE GRUPPENANLEITUNGEN

Folgende Anleitungen kénnen helfen, einen Got-
tesdienst mit einer Klasse/Gruppe arbeitsteilig in
Kleingruppen vorzubereiten und alle Schilerinnen
und Schiler zu beteiligen.

Wichtig ist dabei, dass das genaue Thema vor der
Gruppenaufteilung mit allen erarbeitet, formu-
liert und dadurch auch eingegrenzt wurde, zum
Beispiel durch das Lesen und Besprechen eines
Bibeltextes, bei dem ein Bezug zur Lebenswelt der
Schilerinnen und Schiler hergestellt wurde.

Das Arbeitsblatt auf der folgenden Seite kann
zerschnitten werden, jede Gruppe bekommt nur
ihren Teil der Anleitung und kann sich darauf
konzentrieren.

In die Raster zur Gottesdienstvorbereitung (Seite
42 bis 44) konnen die Texte und Gebete eingefiigt
werden. Im Anhang gibt es noch ein Raster mit
Erlduterungen zur Orientierung.

Waéhrend der Vorbereitung werden die Gruppen-
ergebnisse einmal miteinander besprochen, um
einen gemeinsamen roten Faden zu entwickeln.
(Dauer: ein bis zwei Doppelstunden)
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ARBEITSBLATT: ANLEITUNGEN ZUR
VORBEREITUNG EINES GOTTESDIENSTES

BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
Schreibt eine BegriRung der Schiiler, Schiiler-
innen, Lehrer und Lehrerinnen zum Gottes-
dienst.

Flhrt sie etwas ins Thema des Gottesdienstes
ein und stimmt sie langsam darauf ein, dass
sie jetzt etwas ,Anderes” tun als sonst in der
Schule. Sie feiern Gottesdienst; Gott ladt dazu
ein, er ist unter ihnen. Unterbrecht auf
irgendeine Weise ihren Alltag und macht sie
neugierig.

Kyrie (Herr, erbarme dich)

Im Kyrie bringen wir uns mit unseren Ge-
danken der letzten Woche vor Gott und bitten
um sein Erbarmen; gemeint ist damit seine
Hilfe, seine Nahe, sein Beistand oder seine
Vergebung.

Form: Drei Satze, die etwas aus eurem Leben
beschreiben. Dazwischen: 1. Herr, erbarme
dich. 2. Christus, erbarme dich. 3. Herr, erbar-
me dich.

Tagesgebet und Schlussgebet

Tagesgebet: Am Ende der Einfihrungsphase
beten wir um eine gute Gemeinschaft mitein-
ander und mit Gott in diesem Gottesdienst.
Schlussgebet: Macht aus einem Gedanken ein
Gebet fur den Schluss des Gottesdienstes.
Dankt Gott fur die Gemeinschaft und das
gemeinsame Mabhl.

Predigt/Umsetzung

Beschreibt mit einigen Satzen eure Gedanken
zur Bibelstelle und zu eurem Thema. Das kann
ein Dialog sein, eine Szene mit einer kurzen
Erklarung oder ein Standbild mit einigen
Gedanken.

Fiirbitten

Einigt euch in der Gruppe, fir wen ihr beson-
ders bitten wollt und wie ihr Gott ansprechen
wollt.

Schreibt vier bis funf Flrbitten und

gebt dann noch etwas Zeit fir eine ganz
personliche Bitte.

Wahlt einen Antwort-Vers aus, der gesungen
oder gesprochen werden kann, zum Beispiel:
,Guter Gott. — Wir bitten dich, erhore uns.”

Lieder

Uberlegt euch Lieder, die zum Thema, zur Zeit
im Kirchenjahr und zur Stimmung des
Gottesdienstes passen. Im Ablauf (Seite 43 bis
44) sind die Stellen markiert, an denen gut
Lieder eingesetzt werden kénnen.

Uberlegt, ob ihr die Lieder mit Hilfe eures Mu-
siklehrers eintiben kdnnt und vielleicht auch
selbst begleiten konnt.

Einladung / Plakat

Ladet die anderen Klassen mit einem Plakat
zum Gottesdienst ein.

Zeit: / Ort: / Thema:

Etwas zur Erinnerung an diesen Gottesdienst
Was konnt ihr den Schilerinnen und Schilern
mitgeben oder wie konnt ihr sie anregen,

sich auch spater noch an diesen Gottesdienst
zu erinnern?

Fur altere Schilergruppen kann es auch den
Auftrag geben, an Stelle des Glaubensbe-
kenntnisses einen Text zum persdnlichen
Glauben oder eigenen Zweifeln zu schreiben.

Ein Text, mit dem der eigene Glauben oder
der eigene Zweifel beschrieben wird.
Schreibt einen Text, in dem ihr Gedanken for-
muliert, die etwas von dem ausdrticken,
woran ihr glaubt, wenn ihr an Gott und Jesus
Christus denkt; was eure Uberzeugung ist;
woran ihr vielleicht auch nicht glauben kénnt.
Euer Text kann auch Fragen enthalten oder so
etwas wie ein Selbstgesprach sein.

Ihr kdnnt einen Flielltext schreiben oder ein-
zelne Gedanken aneinanderreihen.
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Gottesdienstgestaltung mit Schilerinnen und Schilern

RASTER ZUR PLANUNG
EINES WORTGOTTESDIENSTES

42

Das nebenstehende Raster hilft bei der Planung
eines Wortgottesdienstes, insbesondere, wenn
einzelne Elemente arbeitsteilig von beteiligten
Schiilergruppen vorbereitet werden.

Der Gottesdienstablauf kann jedoch gerade beim
Wortgottesdienst schlichter und/oder freier
gestaltet werden. Wesentliche Elemente, die dem
Gottesdienst ein Grundgerist geben, sind:

¥  Liturgische Er6ffnung und Einstimmung in
den Gottesdienst
Wir machen uns bewusst, dass wir etwas
anderes tun als sonst in der Schule. Wir
kommen zusammen in der Gegenwart Gottes,
wir kommen zur Ruhe, wir feiern unseren
Glauben.

¥ Einfiihrung in das Thema des Gottesdienstes

»  Text aus der Bibel
Wir hoéren einen Text aus der Bibel, der in
Bezug gesetzt wird/ausgelegt wird auf die
Lebenswirklichkeit der Feiernden.

”»  Firbitten
Wir bitten Gott fiir andere Menschen oder

eine besondere Situation.

» Vater unser
Das Vater unser gemeinsam beten.

Um dieses Grundgerust herum wird der Gottes-
dienst mit Liedern, Gebeten, inhaltlichen Elemen-
ten (Szene, Texte, Interview, Text-Klang-Collage;
Elemente, die die Feiernden einbeziehen, Stille
und Musik) gestaltet — hier sind der Form keine
Grenzen gesetzt, wenn sie den Inhalt mittragen.

Gottesdienst gestalten und feiern hat in der Schule
eine grolRe Freiheit — sie darf genutzt werden.



ARBEITSBLATT: RASTER ZUR PLANUNG
EINES WORTGOTTESDIENSTES

Elemente
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ARBEITSBLATT: RASTER ZUR PLANUNG
EINER EUCHARISTIEFEIER

Elemente

Kyrie (auch als oder mit Lied)

........................................................................................ e
Tagesgebet :

Gabenbereitung (Lied)

........................................................................................ frererenntiereeieaeeeeeeeeeeee et t et eeeeeeeeeeeeteteetetara e eaaaeeeeteeeeteteetarararanansaaasaearans

Sanctus (,,Heilig”; Lied)

Friedensgruf? (Lied)

........................................................................................ frerensasasnerereseeeerrssessasasasasassssesesestetesresesesensasassestsssssestststssesessasasasasassssssesaststs
Kommunion (meditative Musik 0.3.)




MUSIK




ELEMENTE UND IDEEN,

46

Im Gottesdienst:

4

Lied ,Steh auf, bewege Dich” (=> alle kommen
in Bewegung, am besten danach einfach
stehen bleiben und das Eingangslied mitein-
ander im Stehen singen)

Warm up mit Body-Percussion

(=> stehenbleiben und beginnen)
Rhythmusinstrumente und Cachon im Gottes-
dienst nutzen.

Plastikttten als Rhythmusunterstitzung:
Jede/r Schiiler/in hat eine Plastiktite in den
Handen und ,ratscht” damit den Rhythmus
mit.

DIE DIE MUSIK UND DAS SINGEN
M GOTTESDIENST UNTERSTUTZEN
CKONNEN

Bei der Gottesdienstvorbereitung oder im Religi-

onsunterricht:

4

Lied als Stundeneingangsritual im Religions-
unterricht: jeweils ein Lied, das zum Thema
passt, oder Lieder, die fir den Gottesdienst
etabliert werden sollen

Mit einer Lerngruppe im Kirchenraum einen
Kanon singen

=> beim Singen durcheinander gehen und die
eigene Stimme weitersingen

=>gemeinsam ausklingen lassen: immer
leiser werden oder mit Summen ausklingen
lassen

Statt eines Kanons kann man auch zwei Lieder
wdhlen, die harmonisch zusammen gesungen
werden kénnen, zum Beispiel: , Hilf, Herr
meines Lebens” und ,,Shalom chaverim”.

Etablierung eines Repertoires von Liedern in

Musik- und Religionsunterricht in Kooperation mit

den Musikkollegen.

(Die meisten der hier genannten Ideen verdanken wir Guido
Geimer und Martin GroRe Hundrup vom Gymnasium Johanne-
um Wadersloh.)



HORUBUNG
MIT KLANGSTAB ODER
KLANGSCHALE

Die Horlbung aus dem Gottesdienst eignet sich
auch hervorragend, um Schilerinnen und Schiler
in Unterrichtssituationen oder zu Unterrichtsbe-
ginn von der Unruhe zur Konzentration und zum
Zuhoren anzuleiten, zum Beispiel vor dem Erzah-
len einer Geschichte, eines Lehrervortrags usw.

Den Klangstab (,Meinl Energy Chi-
me*“/19,90 Euro) gibt es beim Musikver-
sandhaus Thomann.

Den Link zu den Horproben (es gibt ver-
schiedene Ausfihrungen mit unterschied-
lichen Tonhéhen) und entsprechende
Artikelbeschreibungen sind zu finden
unter: www.thomann.de/de/search_dir.
html?bf=&sw=energy+chime.
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ANHANG




ERWEITERTE ANLEITUNGEN

ZURVORBEREITUNG EINES GOTTESDIENSTES

1. BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
Schreibt eine BegriiRung der Schiler, Schilerinnen
und Lehrer zum Gottesdienst.

Flhrt sie etwas ins Thema des Gottesdienstes ein
und stimmt sie langsam darauf ein, dass sie jetzt et-
was ,,Anderes” tun als sonst in der Schule. Sie feiern
Gottesdienst und Gott |adt sie dazu ein. Unterbrecht
auf irgendeine Weise ihren Alltag und macht sie
neugierig.

2. Besinnung / BuRritus

Bei der Besinnung bringen wir unsere Gedanken,
zum Beispiel der letzten Woche, vor Gott und bitten
ihn um seine Vergebung; gemeint ist damit seine
Hilfe, seine Néhe, sein Beistand, sein Erbarmen.
Statt der eigenen Gedanken kann man auch das
Allgemeine Schuldbekenntnis sprechen.

3. Kyrie (Herr, erbarme dich)

Das Kyrie ist ein BegriiRungs-, ein Huldigungsruf. Wir
begrifen Christus, weil er letztlich derjenige ist, der
uns zu diesem Gottesdienst zusammengerufen hat.
Man singt oder spricht:

¥ Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie eleison.
Das heilst Ubersetzt:

Herr, erbarme dich. Christus, erbarme dich. Herr,
erbarme dich.

Man kann das Kyrie jeweils mit einer Anrufung
erweitern, zum Beispiel:

¥ Herr, du hast uns hier zusammengerufen.
— Herr, erbarme dich.
Du ladst uns ein, auf dein Leben zu schauen.
— Christus, erbarme dich.
Du ermutigst uns, dich in dieser Welt zu
bezeugen. — Herr, erbarme dich.

4. Tagesgebet und Schlussgebet
Am Ende der Einfihrungsphase und am Ende des
gesamten Gottesdienstes wird jeweils ein Gebet

vom Gottesdienstleiter gesprochen: Tages- und
Schlussgebet. Ihr dirft diese gerne selber formu-
lieren. Achtet dabei bitte auf folgenden Aufbau:
Anrede Gottes — Tat Gottes — Bitte an Gott — Schluss-
formel.

a. Tagesgebet: Betet im Tagesgebet zum Beispiel um
eine gute Gemeinschaft mit Gott und miteinander.
Ein Tagesgebet hat immer einen eroffnenden und
einsammelnden Charakter.

Hier ein Beispiel:

¥  Guter Gott.
Immer wieder hast du Menschen zusammen-
gerufen,
so auch uns heute Morgen hier.
Starke unsere Gemeinschaft mit dir und unter
uns.
Darum bitten wir dich,
der du in der Gemeinschaft mit deinem Sohn
und dem Heiligen Geist lebst
heute und in Ewigkeit. Amen.

b. Schlussgebet: Macht aus einem Gedanken ein
Gebet. Dankt Gott fir die Gemeinschaft und gege-
benenfalls fir das gemeinsame Mahl.

Hier ein Beispiel:

¥  Guter Gott.
Wir danken dir,
dass wir von dir Neues erfahren haben
(und dass du unsere Gemeinschaft im Mahl
gestarkt hast).
Wir bitten dich: Begleite uns an diesem Tag.
dir sei die Ehre und der Lobpreis heute, alle
Tage und in Ewigkeit. Amen.

5. Predigt / Umsetzung

Beschreibt mit einigen Satzen eure Gedanken zur Bi-
belstelle und zu eurem Thema. Das kann ein Dialog
sein, eine Szene mit einer kurzen Erklarung oder ein
Standbild mit einigen Gedanken.
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6. Fiirbitten

Einigt euch in der Gruppe, fir wen ihr besonders

bitten wollt und wie ihr Gott oder Jesus Christus

ansprechen wollt.

Schreibt vier bis finf Flrbitten und gebt dann noch

etwas Zeit flr eine ganz personliche Bitte.

Soll es einen Antwort-Vers geben, gesungen oder

gesprochen? Wenn ihr einen Antwort-Vers aus-

wahlt, dann sollte dieser praktischerweise immer im

Wechsel gesprochen werden, zum Beispiel:

¥ ,Goftt, unser Vater” — ,Wir bitten dich, erhére
uns.”; oder: ,,Christus, hore uns.” —, Christus,
erhore uns.”; oder ahnliche Antwortverse.

7. Lieder

Uberlegt euch Lieder, die zum Thema, zur Kirchen-
jahreszeit und zur Stimmung des Gottesdienstes
passen. Im Ablauf (Seite 51 bis 53) sind die Stellen
markiert, an denen gut Lieder stehen kénnen.
Uberlegt, ob ihr die Lieder mit Hilfe eures Musik-
lehrers einliben kénnt und vielleicht auch selbst
begleiten kdnnt.

8. Einladung / Plakat

Ladet die anderen Klassen mit einem Plakat zum
Gottesdienst ein.

Zeit:

Ort:

Thema:

9. Etwas zur Erinnerung an diesen Gottesdienst
Was konnt ihr den Schilerinnen und Schilern
mitgeben oder wie konnt ihr sie anregen, sich auch
spater noch an diesen Gottesdienst zu erinnern?

Fur altere Schilergruppen kann es auch den Auftrag
geben, an Stelle des Glaubensbekenntnisses einen
Text zum personlichen Glauben oder eigenen Zwei-
feln zu schreiben.

10. Ein Text, mit dem der eigene Glaube oder der
eigene Zweifel beschrieben wird

Schreibt einen Text, in dem ihr Gedanken formuliert,
die etwas von dem ausdriicken, woran ihr glaubt,
wenn ihr an Gott und Jesus Christus denkt; was eure
Uberzeugung ist; woran ihr vielleicht auch nicht
glauben konnt.

Euer Text kann auch Fragen enthalten oder so etwas
wie ein Selbstgesprach sein.

Ihr konnt einen FlieRtext schreiben oder einzelne
Gedanken aneinander reihen.



ERWEITERTES RASTER

ZUR PLANUNG EINES WORTGOTTESDIENSTES

Elemente

Einstimmung in den Gottesdienst
(mit einem Wort, einem Gong-Schlag, mit leiser

Musik, mit der BegriRung)

...............................................................................................................................................................................................................

Liturgische Eroffnung

(Kreuzzeichen, ggf. liturgischer GruR)

Besinnung / BuBritus

(Text, Allgemeines Schuldbekenntnis)

a) Antwortgesang
(Psalm, Psalmlied, anderes Lied, Musikstiick)
b) Halleluja-Ruf / Halleluja-Lied

(entweder a) und b) o. eines von beiden)

...............................................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................................................



ERWEITERTES RASTER

ZUR PLANUNG EINER MESSFEIER

Elemente

Einstimmung in den Gottesdienst
(mit einem Wort, einem Gong-Schlag,

mit leiser Musik, mit der BegrufRung)

Lied zur Er6ffnung

Liturgische Er6ffnung

(Kreuzzeichen, ggf. liturgischer GruR)

Besinnung / BuBritus

(Text, Allgemeines Schuldbekenntnis)

a) Antwortgesang (Psalm, Psalmlied,
anderes Lied, Musikstiick)
b) Halleluja-Ruf / Halleluja-Lied

(entweder a) und b) o. eines von beiden)
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Elemente

Dankgesang nach der Kommunion
(Lied; oder auch Gebet oder Text)
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